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DIENOS RITMAS
7.15-8.30 val.- dieną pradedame žaidimais, mankšta, ruošiamės pusryčiams.
8.30-9.00 – pusryčiaujame. 
9.00-10.30 val.  – dalyvaujame „Ryto ratelyje” ir įvairioje veikloje, lavinančioje komunikavimo, meninius, aplinkos pažinimo, socialinius gebėjimus,  kūno kultūros ir muzikiniuose užsiėmimuos, žaidžiame įvairius žaidimus.  
10.30-11.30 val. – pasivaikščiojimo  metu:
stebime, tyrinėjame gamtą, bėgiojame, žaidžiame judrius ir kitus žaidimus.  
11.30-12.30 val.- ruošiamės pietums, pietaujame.
12.30 -15.20 val. - ruošiamės poilsiui (higienos procedūros), ilsimės.
15.20-15.15 val. – keliamės, tvarkomės (asmens higiena).
15.15-15.40 val. – žaidžiame. 
15.40 – 16.10 val.- ruošiamės vakarienei, vakarieniaujame.
16.10- 17.10 val. – jei geras oras, einame pasivaikščioti į kiemą arba grupėje žaidžiame įvairius žaidimus.   
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