PATVIRTINTA

Lopselio-darzelio ,,Pusynélis* direktoriaus 2019 m.
gruodzio 12 d. jsakymu Nr. V1-60

PAPILDYMAS

Lopselio-darzelio ,,PuSynélis* direktoriaus 2022 m.
sausio 12 d. jsakymu Nr. V1-04

PANEVEZIO LOPSELIO-DARZELIO ,,PUSYNELIS“ MAITINIMO ORGANIZAVIMO,
APSKAITOS IR KONTROLES TVARKOS APRASAS

I.  BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Panevézio lopSelio-darzelio ,,PuSynélis® (toliau - LopsSelis-darzelis) maitinimo
organizavimo, apskaitos ir kontrolés tvarkos aprasas (toliau — aprasas) nustato LopSelio-darzelio
vaiky maitinimo organizavimo, valgiaras¢iy sudarymo, derinimo, pildymo, vaiky maitinimosi
skaiCiaus apskaitos, maisto produkty jsigijimo ir apskaitos tvarka.

2. Tvarkos apraso tikslas — sudaryti salygas sveikatai palankiai vaiky mitybai, uztikrinti
geriausig maisto saugg ir kokybe, patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologinius poreikius, ugdyti
sveikos mitybos jgiidzius, bei nustatyti maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas.

3. Aprasas parengtas vadovaujantis:
3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964
,»D¢€l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo* ir vélesniais pakeitimais - 2018m. balandzio
10 d. Nr. V=394 | Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasas® TAR 2018-06471, jsigalioja
2018 m. rugse¢jo 1 d.;
3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. Nr. V-93 patvirtinta
HN 75:2016 (jsigalioja nuo 2016.05. 01) ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, Valstybinés maisto veterinarijos tarnybos
1sakymu dél ,,Vaiky ugdymo jstaigy ir vaiky socialinés globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiaras¢iy derinimo tvarkos apraso patvirtinimo* 2015 m. birzelio 22 dienos Nr. B1-610;
II. SAVOKOS IR APIBREZIMAI

4. Tvarkos apraSe vartojamos savokos ir jy apibréZimai atitinka teisés akty sagvokas:

Pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy biiklés ir kt.)
nulemtus, vaiko (asmens) individualius maistiniy medZziagy ir energijos poreikius, parenkant
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencija ir valgymo rezima, ir yra rastiSkai
rekomenduojamas gydytojo.

Siltas maistas — maistas, patickiamas kaip karStas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesné¢je kaip +68°C temperatiiroje.

Tausojantis patiekalas — Siltas maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu



gamybos biidu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas.

Valgiarastis — patiekaly dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

III. LOPSELIO-DARZELIO VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS
5. Maitinimas Lopselyje-darzelyje organizuojamas vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
mokiniy ir vaiky maitinimo organizavima, maisto gaminima, patalpy ir jrangos priezitira, higienos
normas, sveikatos bei saugos reikalavimus.
6. LopSelyje-darzelyje organizuojamos vaiky maitinimo paslaugos :
6.1. paslaugos uz kurias Panevézio miesto savivaldybés tarybos nustatyta mokest] sumoka
tévai/globéjai;
6.2. paslaugos uz kurias perveda 1ésas | LopSelio-darzelio saskaita Panevézio miesto savivaldybés
administracijos Finansy ir biudzeto skyrius (vaikams, kuriems taikoma 50 proc. ir 100 proc.
lengvata);
6.3. nemokamas maitinimas organizuojamas vadovaujantis Panevézio miesto savivaldybés tarybos
nustatyta mokiniy nemokamo maitinimo tvarka.
7. 1-7 m. amziaus vaiky maitinimas LopSelyje-darZelyje organizuojamas laikantis nustatyty maisto
saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy, gaminamas atsizvelgiant i fiziologinius vaiky poreikius,
amziaus ypatumus, tinkamos mitybos principus:
7.1. vaikai turi biiti maitinami ne reciau kaip kas 3,5 valandas. Vaikai valgo pusrycius, pietus ir
vakarieng. Priedas prie piety i$skirtinais atvejais duodamas tik atskiru direktoriaus jsakymu.
7.2. kiekvienais mokslo metais vaiky maitinimo ir higienos administratorius, atsiZvelgdamas j grupiy
dienos ritmg, parengia maisto atsiemimo grafikus.
7.3. maitinimo grafikas sudaromas tokiais intervalais:
pusry¢iai —nuo 8.30 val. iki 8.55 val.;
pietiis — nuo 12.000 iki 12.25 val.
vakariené — nuo 15.30 val. iki 15.55 val.
7.4. maisto atsiémimo grafikas yra skelbiamas stende prie maisto atsiémimo langelio ir grupiy
informaciniuose stenduose .
7.5. atskiri valgiarasciai sudaromi lopselio (vadovaujantis 1-3 m. vaikams rekomenduojamomis paros
maistiniy medziagy normomis) ir darZelio (vadovaujantis 4—7 m. vaikams rekomenduojamomis paros
maistiniy medziagy normomis) grupéms.
7.6. jei ikimokyklinio ugdymo istaigoje sudaromos jungtinés grupés, valgiaras¢iai sudaromi
vadovaujantis 4—7 m. vaikams rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis;
7.7. kiekvienoje grup¢je ir prie maisto iSdavimo langelio skelbiama: einamosios savaités

valgiaraSc€iai, sveikos mitybos piramidé ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija, Valstybinés



maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijjos numeris. Tvarkos aprasas ir
valgiarasc¢iai skelbiami LopSelio-darzelio interneto svetain¢je, LopSelio-darZelio elektroniniame
dienyne.

7.8. vaiky maitinimas organizuojamas vaikams maitinti pritaikytose patalpose (grupése) laikantis
nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy ir sudarant sglygas kiekvienam vaikui
pavalgyti prie stalo.

8. Maitinimo organizavimo funkcijy pasiskirstymas. LopSelio-darzelio direktorius (toliau-
Direktorius) yra atsakingas uz vaiky maitinimo organizavimg ir Sio Tvarkos apraso nuostaty
jgyvendinima.:

9. Direktorius:

9.1. teikia informacija atsakingiems Panevézio miesto savivaldybés ar kity valstybiniy institucijy
darbuotojams reikalingg, kad biity uztikrintas kokybiskas maitinimo organizavimas;

9.2. nustato mokes¢io uz vaiky maitinimg lengvaty, numatyty Panevézio miesto savivaldybés
tarybos sprendimais, taikymo LopSelyje-darzelyje tvarka;

9.3. pagal Panevézio miesto savivaldybés tarybos sprendimais nustatyty darbuotojy pareigybiy
normatyvus paskirsto darbuotojams vaiky maitinimo organizavimo ir priezitiros funkcijas, parengia
pareigybiy apraSymus;

9.4. tvirtina maitinimo valgiarascius;

9.5. skiria atsakingus asmenis uz GHPT sistemos kontroleg.

10. Vaiky maitinimo ir higienos administratorius:

10.1. sudaro 15 dieny perspektyvinius valgiaras¢ius, suderina su LopsSelio-darzelio direktoriumi;
10.2. sudaro dienos valgiaras¢ius-reikalavimus;

10.3. atsizvelgdamas j dienos valgiarastj, planuoja maisto produkty poreik] patiekalams gaminti;
10.4. ateinancios dienos valgiarastj (forma Nr. 299) raso i$ vakaro, ateinancios dienos valgiarastyje
apskaiciuoja tik pusry¢iams reikalingus produkty kiekius;

10.5. kiekvieng rytag 9.10 uZrakina el. dienyng, kuriame Zymimi t3 dieng lankantys vaikai ir
konkrecios dienos valgiarast] pradeda skaiciuoti pagal pateiktus duomenis;

10.6. gavus tikslius duomenis apie vaiky skaiciy, baigia skaiciuoti valgiarastj, pateikia jj direktoriui
patvirtinti.

10.7. po tvirtinimo atiduoda valgiarast] sandélininkui dél einamos dienos produkty patiekaly
gaminimui atidavimo;

10.8. pateikia porcijy skaiciy viréjui;

10.9. kiekvieno meénesio pabaigoje, bendradarbiaudamas su apskaitininku, atlieka maitinimo islaidy
kontrole;

10.10. kontroliuoja teikiamy maisto produkty kokybe sandéliavimo saglygas bei maisto ruoSimo ir



18davimo procesa (ne reciau dviejy karty per ménesj);

10.11. vykdo maisto paémimo ir maitinimo organizavimo grupése priezitrg. Stebi ir analizuoja
maitinimo procesg grupéje, staly serviravima, patiekaly pateikimg , maisto dalinima pagal normas.
10.12. dalyvauja rengiant ir atnaujinant GHPT sistema, vykdo jos kontrolg;

neatitikimams informuoja LopSelio-darzelio direktoriy;

10.14. atlieka pazeidimy Salinimo kontrolg;

10.15. atlieka virtuvés patalpy valymo kontrole;

10.16. atlieka vedamy patikry Zurnaly kontrolg;

10.17. dalyvauja, kartu su kitais atsakingais darbuotojais, ir teikia informacijg savo kompetencijos
ribose, kontroliuojanc¢ioms institucijoms, vykdant maitinimo organizavimo patikrinimus;

10.18. konsultuoja maitinimo klausimais darbuotojus, vaiky tévus (globéjus, kitus teisétus vaiko
atstovus).

10.19. elektroniniame dienyne skelbia vaiky maitinimo valgiara$¢ius.

11. Sandélininkas:

11.1. atlieka maisto produkty uzsakymus ;

11.2. maisto produkty uzsakymai atliekami pagal valgiarascius i§ konkursus laimé&jusiy tiekéjy;

11.3. 18 tiekéjy priima tik kokybiskus, realizacijos laikg atitinkancius produktus ir juos sandéliuoja
grieztai vykdydamas higienos normos reikalavimus;

11.4. atsako uz maisto produkty uzsakyma, pri€mima ir atidavima i§ maisto sandélio;

11.5. pagal saskaitas-fakttiras jvertina maisto produkty kokybe, patikrina jy svorj, kiekius ir
buhalterijai pateikia pasiraSytas saskaitas-faktiiras;

11.6. maisto produktai virtuvei atiduodami pagal valgiarastj-reikalavima;

11.7. produktus i§ sandélio i8duoda viréjams tik pagal dienos valgiarastj;

11.8. maisto produkty priedas, susidargs dél nemokamo maitinimo jkainio prieSmokyklinio ugdymo
grupiy vaikams, i§duodamas prie piety kartu su visais dienos produktais, kurie saugomi virtuvéje,
nepazeidziant maisto zaliavy ir produkty saugojimo salygy ir atiduodami j grupes iki 15.50 val.
Priedas prie nemokamy piety jraSomas | atitinkancios dienos valgiarastj (forma Nr.299);

11.9. 1§ vakaro iSduoda produktus ateinancios dienos pusryc€iams, o likusius produktus iSduoda tik
tada, kai vaiky maitinimo ir higienos specialistas pabaigia raSyti einamos dienos valgiarastj;

11.10. kasdien atlieka tikslig maisto produkty gavimo ir iSlaidy registracija, jy apskaitg buhalterinés
apskaitos programos NEVDA pagalba pagal prekés koda, pavadinima, kiekj, vert¢ ir vykdo
nurasymus.

11.11. kas 10 dieny derina maisto produkty likucius su jstaigos vyr. buhalteriu;

12. Apskaitininkas:



12.1. apskaitininkas vykdo galuting atsargy apskaitg pagal apskaitos politikg patvirtintag Panevézio
lopselio-darzelio ,,PuSynélis“ direktoriaus jsakymu.

12.2. apskaitininkas duomenis suveda j buhalterinés apskaitos programg NEVDA;

12.3. Piniginés maitinimo iSlaidos lyginant su maitinimo normomis svyravimas leidziamas iki 100
Eur. ir iSlyginama suma per meénesj. Direktoriaus jsakymu (2017-04-04 jsakymg Nr. V1-23.)

12.4. Esant nepanaudoty léSy valgiarastis papildomas pieno produktais ir vaisiais, uogomis.
Panaudojus per daug 1éSy valgiarastyje sumazinamas pieno produkty ar vaisiy kiekis, nekeiciant
patvirtinto valgiara$c¢io pagrindiniy patiekaly sudéties.

12.5.Apskaiciuoja vaiky maitinimo ir ugdymo reikmiy uz darzel; mokestj, gaunamas tévy (globéjy)
imokas apskaito buhalterinéje programoje NEVDA.

12.6. Uz vaiky iSlaikyma ugdymo jstaigoje atsiskaitoma bankiniu pavedimu. Apskaitininkas
kiekvieno ménesio 20 d. pateikia tévams suformuotus individualius mokéjimo kvitus tévy/globejy
el. pastais. UZ paslaugas jstaigoje tévai atsiskaito nuo einamojo ménesio 20 iki 27 dienos (vasario ir
gruodzio ménesiais iki 25 d.) — (papildymas 2022-01-12 Nr.V1-04).

13. Viréjas:

13.1. pagal 1§ vakaro sudaryta valgiara$ti analizuoja gaminio receptiiras ir gamybos technologijos
aprasymo korteles, susipazista su ateinancios dienos patiekaly ruo$imo technologija;

13.2. pusry¢ius ruosia pagal vakarykstés dienos vaiky skaiciy;

13.3. priima maisto produktus i§ sandélininko einamai dienai pagal i§ vakaro sudarytg valgiarastj,
13.4. atlieka kontrolinius svérimus, parasu patvirtina, iSduoty produkty kiekj ir svorj;

13.5. atsako uz tiksly maisto porcijavimag pagal technologines korteles;

13.6. maistg ] grupes atiduoda tik pagal nustatyta maisto atsi€mimo grafika;

13.7. matuoja ir fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo, Saldytuvy ir Saldikliy temperatiiras, atlicka
kiau$iniy dezinfekcija, patalpy dezinfekavima, veda sveikatos priezitiros kontrolés Zurnalg.

14. Maisto produkty pirkimas organizuojamas LopSelio-darZelio ,,PuSynélis* supaprastinty mazos
vertes vieSyjy pirkimy taisyklémis ir kity teis€s akty nustatyta tvarka.

15. Maisto produkty inventorizacija jstaigoje atlickama 1 kartg ] ketvirt] pagal inventorizacijos
taisykles, patvirtintas Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu.

16. Lopselio-darzelio taryba turi teis¢ patikrinti virtuve, maisto sandélj ir patiekaly gamybos procesa.
17. Sio apraso reikalavimai privalomi visiems jstaigoje dirbantiems ir maitinimo procese
dalyvaujantiems asmenims.

18. Darbuotojai, kuriy veikla susijusi su maisto produkty tvarkymu, i§davimu ir sandéliavimu pries$
pradédami dirbti turi pasitikrinti sveikatg Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka , kas dveji
metai iSklausyti higienos jgiidZiy mokymus ir turéti galiojant] sveikatos Ziniy atestavimo

pazymeéjima.



19. Vaiky maitinimo procesg grupéje organizuoja ir uz jj atsako grupés auklétojas.

20.Tévai (kiti vaiko globéjai):

20.1. pateikdami praSyma jstaigos direktoriui turi teis¢ pasirinkti maitinimy skaiciy;

20.2. apie planuojamus kito ménesio maitinimy pakeitimus tévai privalo informuoti iki einamo
ménesio prieSpaskutinés darbo dienos;

20.3. jeigu vaikas nevalgo vakarienés, ji privalo pasiimti iki tol, kol grupés vaikai pradés
vakarieniauti;

20.4. vaikams, nevalgantiems pusry¢iy arba vakarienés neleidziama atsinesti i§ namy uzkandziy ir
gérimy;

20.5. Tévai moka pilng mokescio (pagal pasirinkta maitinimo skaiciy) uz kiekviena lankyta diena.
20.6. Uz vaiky islaikyma ugdymo jstaigoje atsiskaitoma bankiniu pavedimu pagal suformuota
mokéjimo kvitg gaunama tévy/globéjy el. pastais. (papildymas 2022-01-12 Nr.VI1-04).

20.7. Uz paslaugas jstaigoje tévai atsiskaito nuo einamojo meénesio 20 iki 27 dienos (vasario ir

gruodzio ménesiais iki 25 d.). (papildymas 2022-01-12 Nr.VI1-04).

IV. VALGIARASCIU SUDARYMAS, DERINIMAS, PILDYMAS,
VAIKU MAITINIMOSI SKAICIAUS APSKAITA.

21. ValgiaraSc¢iai sudaromi 15 dieny laikotarpiui.

22. Programy ,,Pienas vaikams* ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose programoje* maisto
produktai j valgiaras¢ius nejtraukiami.

23. Valgiaras¢iai sudaromi atskiriant lopSelio (vadovaujantis 1-3 m. vaikams rekomenduojamomis
paros maistiniy medziagy normomis) ir darzelio (vadovaujantis 4-7 m. vaikams
rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis) grupéms.

24. Lopselio-darzelio valgiaraS¢iai tvirtinami direktorius jsakymu.

25. Maisto paruoSimas ir patiekaly ivairumas turi atitikti vaiky amziy ir sveikos mitybos
rekomendacijas.

26. Pusry¢iams vaikas turi gauti 20-25 proc., pietums — 30—40 proc., pavakariams ar prieSpieciams —
10—15 proc., vakarienei — 20—25 proc. rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo.

27. Vaiky nuo 1 iki 7 mety amzZiaus maitinimo valgiarasciai sudaromi (pasirinktinai):

27.1. pagal patiekaly receptiiry pavyzdZius, pateiktus interneto svetainéje (www. smlpc.
It/lt/mityba_ir fizinis_aktyvumas/mityba, o taip pat VS| ,,Tikra mityba“ pavyzdiniy ikimokykliniy vaiky
ugdymo jstaigy 15 dieny perspektyviniy valgiarasciy ir patiekaly recepttiry rinkinys, ,,Sveikatai palankus®
sveikatai palankus technologiniy korteliy ir valgiaras¢iy rinkinys.);

27.2. pagal juridiniy ar fiziniy asmeny parengtus ir su Sveikatos apsaugos ministerija suderintus

patiekaly receptiiry rinkinius ,,Sveikatai palankus®.


http://www/

28. Gaminant maistg turi biiti naudojama kuo maziau druskos ir cukraus (druskos ne daugiau kaip
1 g/100 g, pridétinio cukraus ne daugiau kaip 5 g/100 g).

29. Kiekvieng dieng turi biiti patiekta darzoviy ir vaisiy, rekomenduojama sezoniniy, Svieziy.

30. Karstas piety patiekalas turi biiti 1§ daug baltymy turin€iy produkty (mésa, paukstiena, zuvis,
kiauSiniai, ankStiniai, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty. Su karsStu
patiekalu turi biti patiekiamos darzovés arba jy salotos.

31. Vaikams maitinti rekomenduojami §ie maisto produktai: darzovés, bulvés, vaisiai, uogos ir jy
patiekalai, sultys, iSskyrus citrusiniy vaisiy ir vynuogiy (pageidautina Svieziai spaustos); grudiniai
(duonos gaminiai, kruopy produktai) ir ankstiniai produktai; pienas ir pieno produktai; nemalta liesa
mésa, liesos mésos produktai (atvésinti); zuvis ir jos produktai (atvésinti); aliejus (turi biiti maziau
vartojama gyviininés kilmés riebaly: riebi mésa ir mésos produktai turi biiti kei¢iami liesa mésa,
pauksStiena, zuvimi ar ankStinémis darzovémis; gyvininés kilmés riebalai, kur jmanoma, keic¢iami
aliejais); kiauSiniai; geriamasis vanduo ir nattiralus mineralinis bei $altinio vanduo (negazuoti).

32. Maisto produktus rekomenduojama tiekti i§ ekologinés gamybos iikiy ar iSskirtinés kokybés
produkty gamintojy, pazenklintus simboliu ,,Rakto skyluté*.

33. Vaiky maitinimui draudZiamos tiekti §ios maisto produkty grupés: bulviy, kukuriizy ar kitokie
traSkuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir Sokolado
gaminiai; valgomieji ledai, pieno produktai, konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu ar
kremu; striis gaminiai (kuriuose druskos daugiau kaip 1 g/100 g; siiryje ir mésos gaminiuose —
daugiau kaip 1,7 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais gérimai, kuriy
sudétyje pridétinio cukraus daugiau kaip 5 g/100 g; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir
maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto;
cikorijjos, giliy ar griildy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padaZy koncentratai, padazai
su spirguciais; Saltai, karStai rikyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje buvo
naudojamos rikymo kvapniosios medziagos, rukyta Zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai
nepramonineés gamybos konservuoti gaminiai; zlégtainiai; mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai;
subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus lieZuvius ir kepenis); dzitivéseliuose volioti ar dzitivéseliuose
pavolioti ar dzitiveseliais pabarstyti kepti mésos , paukstienos ir Zuvies gaminiai; maisto papildai;
maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto
produktai, ] kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, j kuriy sudét] jeina i§ dalies hidrinti augaliniai
riebalai.

34. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

34.1. patiekiamas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas tg pacia kalendoring¢ diena;

34.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiSkas, jvairus ir atitikti saugos reikalavimus;

34.3. pagaminto patiekalo realizavimo trukmé ne ilgiau 4 val.;



34.4. pirmenyb¢ teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams;

34.5. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy mi$iniai be druskos;

34.6. gaminant maistg turi biiti naudojama kuo maziau druskos ir cukraus ( druskos nedaugiau kaip 1
g/100 g, pridétinio cukraus ne daugiau kaip 5 g/100 g);

34.7. vaiky maitinimui neturi biti tiekiami riikyti mé€sos gaminiai;

34.8. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa, ji turi biiti malama patiekalo gaminimo dieng;
34.9. kiekvieng dieng turi biiti patiekta Svieziy darzoviy ar vaisiy;

34.10. tas pats patiekalas neturi biiti tieckiamas dazniau nei kartg per savaitg;

34.11. valgymo metu ant staly neturi buiti padéta druskos, pipiry, garstyCiy;

34.12. tickiama nesaldinta arbata;

34.13. pienas ir kiti gérimai (vanduo) vaikams neteikiami S$alti, rekomenduojama temperatiira ne
zemesne kaip 15 °C;

34.14. atsizvelgiant | sezoniSkuma keisti patiekalus (pvz. rauginty koptsty sriubg i Svieziy koptsty
sriuba, burokéliy sriubg j Saltibar$Cius ir pan.).

35. sudaryti galimybe grupése vaikams atsigerti vandens. Naudojant asmeninio naudojimo arba
vienkartinius indus atitinkancius higienos reikalavimus.

36. Draudziama naudoti susidévéjusius, iskilusius, apdauzytais krastais indus bei aliumininius
jrankius ir indus.

37. Vaiky maitinimo skaiciaus apskaita

37.1. Vaiky maitinimy skaicius priklauso nuo jy buvimo jstaigoje trukmes: 1-7 mety amziaus vaikai
maitinami 3 kartus per dieng pagal valgiara$¢ius.

37.2. Vykdant ES programas ,,Pienas vaikams* ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimas mokyklose*
vaikams papildomai patiekiami pieno produktai ir vaisiai atskirai nuo pagrindinio maitinimo.

37.3. Atsizvelgiant | vaiko buvimo LopSelyje-darZelyje trukme, vaiko tévai (globg¢jai, kiti teiséti
vaiko atstovai), gali pasirinkti maitinimy skai¢iy. Tévai LopSelio-darZelio direktoriui pateikia
raStiSka praSyma, kuriame nurodo pasirinktus maitinimus.

37.4. Vaikai, kurie jstaigoje biina ne ilgiau 4 val., tévy (globéjy, kity teiséty vaiko atstovy) praSymu,
gali biiti nemaitinami.

37.5. RastiSka praSyma dél maitinimo pakeitimy tévai pateikia pirmai ménesio dienai.

37.6. Vaiky lankomumo ir maitinimy skaiciaus apskaita vykdoma elektroniniame dienyne. Grupiy
auklétojai kiekvieng darbo dieng 9.00-9.10 val. pazymi lankanciy vaiky skaiciy.

37.7. Apie vaiko neatvykimg i LopSelj-darzel; tévai pranesa iki 09.00 val.

37.8. Sutarta faktiskai valganc¢iy pusrycius vaiky nukrypimo norma — 20 vaiky;

37.9. Vaiky lankomumo ir maitinimo apskaitos ziniarastj tvirtina LopSelio-darZelio direktorius.

38. Valgiarasciy pildymo reikalavimai



38.1. Valgiarastis-reikalavimas yra skirtas jforminti maisto produkty apskaitg ir iSdavima i$ sandélio |
Virtuve.

38.2. Valgiarastis- reikalavimas pildomas formoje Nr.299 arba elektronine versija .

38.3. Valgiarast] — reikalavimg kasdien pildo Vaiky maitinimo ir higienos specialistas.

38.3. Titulinéje dalyje raSoma: jstaigos pavadinimas, produkty iSdavimo data, maitinamy vaiky skaicius,
besimaitinancio personalo skaicius, planiné piniginé vienos dienos maitinimo i$laidy norma (atskirai
lopselio, darzelio, nemokamo maitinimo, darbuotojy), ir planiné maitinimo islaidy suma. Planiné
maitinimo islaidy suma nustatoma padauginus vaiky skaiciy i$ planinés piniginés vienos dienos maitinimo
i8laidy normos.

Dalykinéje dalyje iraSoma pusryciy, piety, vakarienés, soc. paramos skiltyse — patiekaly pavadinimas, iSeiga
porcijy skaicius.

Maisto produkty eilutése — jraSomas skirtas nomenklatiirinis numeris, maisto produkty norma t.y.
panaudoty maisto produkty kiekis pusry¢iams, pietums, vakarienei.

Galutingje grafoje raSomas bendras produkty kiekis, sunaudotas patickalams gaminti.

38.4. Valgiarast] - reikalavimg pasiraso jj uzpildes direktoriaus jsakymu paskirtas asmuo, pasiraso
sandélininkas, i8daves produktus ir produktus priémes viréjas.

38.5. Valgiarastj - reikalavimg tvirtina jstaigos vadovas.

38.6. Sandélininkas iSduoty produkty kiekius suveda buhalterinéje programoje NEVDA.

38. 7. Valgiarastis - reikalavimas perduodamas j buhalterij.

38.8. Valgiarastis — reikalavimas pusry¢iams sudaromas i§ vakaro sekanciai dienai tam vaiky skaiciui
(pusryciai ruosiami pagal vakarykstés dienos vaiky skaiciy), kuris buvo jstaigoje valgiarascio- reikalavimo
sudarymo dieng, o pietiis ir vakariené — pagal ta dieng esanciy vaiky skaiciy.

38.9. Patiekalo pavadinimas ir receptiira ] valgiarast] - reikalavimg raSoma remiantis receptiiros ir gamybos
technologinémis kortelémis.

V. NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

39. Nemokamas maitinimas organizuojamas vadovaujantis PanevéZio miesto savivaldybeés tarybos
nustatyta mokiniy nemokamo maitinimo tvarka:

39.1. nemokamas vaiky maitinimas yra organizuojamas nuo tada, kai gaunamas Panevézio miesto
savivaldybés administracijos socialinés paramos skyriaus sprendimas dél socialinés paramos
mokiniui skyrimo;

39.2. nemokamas prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimas, yra skiriamas LR socialinés paramos
mokiniams jstatymo nustatyta tvarka ir finansuojamas 1§ valstybés biudZeto specialiosios tikslinés
dotacijos savivaldybeés biudZetui bei savivaldybés biudzeto.

39.3. nemokamas maitinimas prieSmokyklinukams gali biiti skiriamas nuo mokslo mety pradzios

iki mokslo mety pabaigos, arba nuo informacijos apie priimta sprendimg gavimo jstaigoje kitos



dienos.

39.4. prieSmokyklinés grupés vaikams, turintiems teis¢ j socialing paramg, taikomas §is Aprasas ir
Panevézio miesto savivaldybés tarybos patvirtinta Mokiniy nemokamo maitinimo skyrimo ir
teikimo mokyklose tvarka.

39.5. apskaita vykdoma SPIS-socialinés paramos Seimai informacingje sistemoje.

39.6. prieSmokyklinés grupés vaikams, gaunantiems nemokama maitinimg, esant ekstremaliajai
situacijai, ekstremaliajam jvykiui ir (ar) karantino laikotarpiu, maisto daviniai iSduodami tévams

pateikus prasymus iki einamo ménesio paskutinés dienos 12.00 val..

VI. DARBUOTOJU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS
40. Maitinimo organizavimas lopSelio-darzZelio darbuotojams
40.1. Lopselyje-darzelyje darbuotojai gali uzsisakyti ir valgyti pasirinktinai: pusrycCius, pietus ir
vakarieng.
40.2. Piety porcija tokia pat kaip ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo vaikams.
40.3. Darbuotojai turi teis¢ pasirinkti maitinimosi skai¢iy per ménesj.
40.4. Uz pietus darbuotojai moka pagal Panevézio miesto savivaldybés tarybos nustatyta mokestj.
40.5. Norintys maitintis darbuotojai praneSa vaiky maitinimo ir higienos administratoriui arba
pazymi elektroniniame dienyne.
40.6. Valganliyjy darbuotojy apskaita atliecka vaiky maitinimo ir higienos administratorius
darbuotojy maitinimosi ZiniaraStyje , kurj patvirtina ugdymo jstaigos direktorius.

40.7. Darbuotojai uZ maitinimg privalo atsiskaityti iki einamo ménesio paskutinés dienos.

VII. RIZIKOS VEIKSNIU ANALIZES IR SVARBIUJU VALDYMO TASKU VYKDYMAS

41. Lopselyje-darzelyje dirbama, vadovaujantis ,,Geros higienos praktikos taisyklés viesojo
maitinimo jstaigoms*.

42. Svarbieji valdymo taSkai:

42.1. Priémimas: sandélininkas kasdien priimdamas produktus i§ tiekéjy jvertina jy svorj, prekine
18vaizda, kvapa, apZziliri ar nepazeistos pakuotés, patikrina galiojimo terminus ir t.t.

42.2. Laikymas: Maisto produkty ir Zaliavy laikymo sandélyje vedami mésos, paukstienos, Zuvies ir
darzoviy Saldytuvy temperatiiry registravimo Zurnalai, juos pildo LopSelio-darZelio sandélininkas.
42.3. Gamyba: Lopselio-darZelio viréjai matuoja ir fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo,
Saldytuvy ir Saldikliy temperatiras, atlieka kiauSiniy dezinfekcija, patalpy dezinfekavima, veda
sveikatos priezitiros kontrolés zurnalg.

43. Vaiky maitinimo ir higienos administratorius pagal savo kompetencijg priziiiri, kad vaiky

maitinimas biity organizuojamas pagal §j tvarkos apraSg. Nustates trilkumus maitinimo organizavime,



informuoja direktoriy.
44. Vidinis GHPT sistemos auditas vykdomas vieng karta per metus. Auditg atlicka LopSelio-

darzelio direktoriaus jsakymu sudaryta komisija.

VIII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

45. Direktorius supazindina darbuotojus ir vaiky tévus (globéjus, kitus teisétus vaiko atstovus) su
Siuo tvarkos aprasu.
46. Tvarkos aprasas kei¢iamas ar naikinamas direktoriaus jsakymu, pasikeitus vaiky maitinimag

reglamentuojantiems dokumentams, arba siekiant jj papildyti, patobulinti.




(Valgiarascio formos pavyzdys)

1 priedas

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

(dieny skaicius)

( vaiky amziaus grupé)

DIENU VALGIARASTIS

Istaigos darbo laikas Nuo _iki_val

1 savait¢  Pirmadienis
Pusryciai val.
Patiekalo maistiné verteé, g
Ieiga Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. baltymai, g | riebalai, g | angliavandeniai,g | verté, kcal
IS viso: 0 0
Pietiis val.*
Patiekalo maistiné verté, g*
ISeiga Energiné*
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. baltymai, g | riebalai, g | angliavandeniai,g | verté, kcal
IS viso: 0 0
PrieSpieciai (pavakariai) val.
Patiekalo maistiné verté, g
ISeiga Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. baltymai, g | riebalai, g | angliavandeniai,g | verté, kcal
IS viso: 0 0
Vakariené val.
Patiekalo maistiné verté, g
ISeiga Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. baltymai, g | riebalai, g | angliavandeniai, g | verté, kcal
IS viso 0 0
IS viso (dienos davinio): 0 0







