
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINKSMUČIŲ GRUPĖS  

 DIENOS RITMAS 
 

Nuo 7.00-7.30 vaikai priimami budinčioje 
« DRUGELIŲ » grupėje. 

 
7.30-8.30 val.- dieną pradedame žaidimais, 
mankšta. 

8.30-9.00 – ruošiamės pusryčiams,pusryčiaujame.  
9.00-10.30 val. – pažįstame pasaulį   
montesorinėje aplinkoje. Dalyvaujame muzikos ir 
kūno kultūros užsiėmimuose. Vyksta individualūs 
užsiėmimai pas specialiojo ugdymo pedagogus. 
10.30-12.30 val. – pasivaikščiojimo metu stebime 
gamtą, aplinką ,  tyrinėjame, sportuojame,   
žaidžiame, vykstame į išvykas.    
12.30-12.40 val.- ruošiamės pietums, pietaujame. 
12.40 -15.00 val. - ruošiamės poilsiui (higieninės 

procedūros), ilsimės. 
15.15-15.30 val. - keliamės, tvarkomės ir 
švarinamės (asmens higiena).  
15.15-15.50 – žaidžiame, užsiimame įvairia  
menine veikla, sportuojame. Vyksta  individualūs 
užsiėmimai pas specialiojo ugdymo pedagogus. 
15.50-16.00 val. – ruošiamės vakarienei, 
vakarieniaujame.   
16.10 val.- 17.10 – jei palankus oras einame 
pasivaikščioti į kiemą arba žaidžiame grupėje.   
17.10 – 18.18 val. – žaidžiame ir laukiame tėvelių 
(bendraujame su šeima). 

 
 


