Priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendryjy programy
1 priedas (prieSmokyklinio ugdymo dalis)

KOMPETENCIJU RAIDOS APRASAS

1. PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiose programose (toliau — bendrosios programos) kompetencijoms tenka iskirtinis
vaidmuo — jy ugdymas biitinas kiekvieno asmens tobuléjimui, socialinei jtraukciai, darniai gyvensenai, aktyviam pilietiSkumui, pasirengimui asmeniniu indéliu
prisidéti prie Lietuvos, Europos ir pasaulio pazangos, darnaus vystymosi. Kompetencijos atskleidzia asmens nuosekliai jgyjamg dvasing, kognityving ir fizine branda.
Kiekviena kompetencija apibréziama atsizvelgiant j jos specifika ir savitumg. Kompetencijos ugdomos visy bendryjy programy mokymo(si) turiniu. Jy ugdymo
rezultatai nurodyti dalyky pasiekimy raidos apraSymuose.

2. Bendryjy programy mokymo(si) turiniu ugdomos Sios kompetencijos: komunikavimo, kultiiriné, kiirybiSkumo, pazinimo, pilietiSkumo, skaitmeniné ir
socialiné, emocin¢ ir sveikos gyvensenos. Visos kompetencijos tarpusavyje susijusios, jos ugdomos integraliai, tik intensyvumas priklauso nuo dalyko specifikos.
Kompetencijy raidos aprase pateikiamos $iy kompetecijy apibréztys, kompetencijy sandai — kompetencijos sudedamosios dalys ir kompetencijy raida, atsizvelgiant
1 mokinio amziaus tarpsnio kognityvings ir socialinés raidos ypatybes.

3. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA - TAI GEBEJIMAS KURTI, PERDUOTI IR SUPRASTI ZINIAS (FAKTUS, POZIURIUS AR
ASMENINES NUOSTATAS), ETISKAI NAUDOTIS VERBALINEMIS IR NEVERBALINEMIS KOMUNIKAVIMO PRIEMONEMIS IR
TECHNOLOGIJOMIS.

4. Komunikavimo kompetencijos sandai:

4.1. pranesSimo kiirimas: parenka ir vartoja verbalines ir neverbalines raiSkos priemones ir formas; pritaiko raiskos priemones ir formas komunikavimo
situacijai ir adresatui; pristato save gyvai bei virtualioje erdvéje;

4.2. praneSimo perteikimas ir komunikaciné sgveika: pasirenka komunikavimo kanalg ir priemong; taiko komunikavimo strategijas bendraudamas
individualiai bei grupéje;

4.3. praneSimo analiz¢ ir interpretavimas: analizuoja, interpretuoja ir kritiSkai vertina jvairaus sudétingumo lygio ir formato praneSimus.

5. Komunikavimo kompetencijos raida:

. » Sandy raiSka numatytam laikotarpiui
Sandai Sandy raiska — —
Priesmokyklinis ugdymas
PraneSimo Parenka ir vartoja jvairias verbalines ir neverbalines ISbando mokytojo sitilomas kalbines ir vizualias raiSkos priemones.
kiirimas. raiSkos priemones ir formas.
Pritaiko raiSkos priemones ir formas komunikavimo Atpazjsta elementarias komunikavimo priemones ir pritaiko jas kasdienéms
situacijai ir adresatui. situacijoms asmeninio gyvenimo, mokymosi srityse.




Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

Sandai Sandy raiska — —
Priesmokyklinis ugdymas
Pristato save gyvai bei virtualioje erdvéje. Skiria, kada ir kam reikia pateikti asmeninius duomenis. Prisistato Zzodziu bei
vizualinémis raiSkos priemonémis.
PraneSimo Pasirenka komunikavimo kanalus ir priemones. Mokytojo patariamas pasirenka artimoje aplinkoje esanc¢ius komunikavimo kanalus ir
perteikimas ir priemones.
kompmkacme Taiko strategijas komunikuodamas individualiai ir Komunikuodamas islaiko démesj, iSklauso pasnekova bei reaguoja.
saveika. grupéje.
Pranesimo Analizuoja, interpretuoja ir kritiSkai vertina praneSimg. | Atpazjsta gaunamus paprastus verbalinius ir neverbalinius praneSimus. Aptaria
analizé ir pagrindines komunikavimo intencijas. Atpazjsta jZeidZiamo turinio pranesimus.
interpretavimas.

6. KULTURINE KOMPETENCIJA - TAI KULTURINE SAVIMONE, GRISTA ZINIOMIS, AKTYVIA KULTURINE RAISKA IR
KULTURINIU SAMONINGUMU.

7. Kulttirinés kompetencijos sandai:

7.1. kultiirinis iSprusimas: Zino pacius bendriausius, su kulttira susijusius dalykus, orientuojasi kultiirinéje erdveje, atpazjsta Lietuvos etninés kultiiros
objektus, Zino savo tautos, Salies, Europos ir pasaulio kulttiros tradicijas, paZjsta pavelda, dabarties kultirinius reiskinius, supranta Siuolaikinés Lietuvos kulturos

tendencijas;

7.2. kulturiné raiSka: aktyviai ir atsakingai dalyvauja kultiiriniuose procesuose, meninése ir kitose kultiirinése veiklose;
7.3. kultiirinis sgmoningumas: apmasto ir kritiSkai vertina jvairias kulttiros formas ir reiskinius, iSreiSkia pozitrj, nuostatas ir vertybes.
8. Kulttirinés kompetencijos raida:

Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

Sandai Sandy raiska — —
PrieSmokyklinis ugdymas
Kultiirinis Susipazjsta, apibiidina, nagrin¢ja bendriausius kultiiros | Atpazjsta ir jvardija kultiiros kiiriniy savybes bei priemones; iSreiskia preferencijas
iSprusimas. reiSkinius. vieniems ar kitiems kulttiros reiSkiniams.

Suvokia Lietuvos kultiiros konteksta, atpazjsta etninés
kultiiros objektus ir reiSkinius, supranta Siuolaikinés
Lietuvos kultiiros raidos tendencijas, paaiskina, kaip jos
tesia, keicia ar papildo anksc¢iau susiformavusias kulttiros

Zino pagrindines Lietuvos kalendoriniy §venéiy tradicijas ir jas pritaiko mokykloje ir
Seimoje. ISsako savo jsptidZius, patyrus Lietuvos kultiiros kiiriniy jvairove ir
pabendravus su Lietuvos kiir¢jais bei atlikéjais.




Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

Sandai Sandy raiska — —
Priesmokyklinis ugdymas
tradicijas; suvokia mokslininky, menininky ir kity
kulttros kiréjy vaidmenj bendruomenés gyvenime.
Save identifikuoja ir suvokia kaip atsakingg ir aktyvy Savais zodziais paaiSkina savo artimiausios aplinkos kulttros reiskinius ir lygina juos
Lietuvos, Europos ir pasaulio kulttiros dalyvj. su kity Saliy kultiiros reiskiniais.
Analizuoja, lygina ir interpretuoja savaja ir kitas kultiiras,
suvokia jy prasme, verte, konteksta bei tarpusavio rysius.
Aptaria kultiirinj konteksta; estetinj skonj bei santykj su |Ivardija, kas suteikia kulttiros objektui ar reiSkiniui ekspresyvumo ir patrauklumo.
kulttiros objektais, reiskiniais ir kiiriniais grindzia
dialogu.
Kultirine Igyvendina individualias menines ir kitas kultiirines ISbando jvairias nesudétingas kultiirinés raiskos veiklas.
raiska. veiklas, puoseléja talentus bei polinkius, suvokia kultiiros
tradicijy testinumo svarba.
Aktyviai ir atsakingai dalyvauja kultiiringje veikloje kaip |ISbando kiir¢jo, atlikéjo, kulttiros stebétojo ir vartotojo vaidmenis per patirtines
kiiréjai, atlikejai, stebétojai, interpretuotojai, vartotojai ar | kulttirines veiklas.
kritikai; saZiningai ir etiSkai vartoja intelektinius kulttiros
produktus.
Asmeniniame ir visuomeniniame gyvenime iSmintingai | Naratyviniais Zaidimais, vaizduojamaisiais menais, garsy pasaulio tyrinéjimais ir
pritaiko kultirines Zinias ir gebé&jimus. kitomis priemonémis pakartoja, panaudoja ir plétoja anksciau patirtas kultiiros
raiSkos formas.
Kulttirinis PaaiSkina ir pagrindzia, kaip ir kodél kultira yra esminis | Apibiidina savo kultiirg ir kuo ji skiriasi nuo kity kultiiry, Zmoniy ar tradicijy, su
samoningumas. |asmens pasaulévaizdj ir tapatybe konstruojantis kuriomis yra susidiirgs.

komponentas.

Ivardija ir kritiSkai vertina jvairias kultiiros formas ir
reiSkinius, kelia klausimus apie savos kultiiros ir kity
kulttry suformuotas prielaidas bei galimus SaliSkumus.

Kelia klausimus apie kulttiriniy rei$kiniy panasumus ir skirtumus.

AtpaZjsta, kad kulttira néra vienalyte: tai rinkinys
kintanc¢iy reiskiniy ir subkultiiry, kuriy sgveika
susiklosciusi istoriskai.

Apibiidina, kg patiria dalyvaudamas savo aplinkos kultirinése bendruomenése ir jy
veiklose.




Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

Sandai Sandy raiska - —
Priesmokyklinis ugdymas

Suvokia, kad kity kultiiry atstovy pasauléziiira, normos, |Aptaria kitoniSkuma, kai lygina savo aplinkos kultiiros reiskinius su tais, kuriuos
praktikos ir paprociai gali skirtis nuo ty, kurios vyrauja  |stebi gyvai ir jvairiose medijose.

gyvenamoje vietoje. Per dialogiska santykj pripazjsta,
kad kulturinis kitoniSkumas gali buiti prasmingas,
nepaisant misy preferencijy.

9. KURYBISKUMO KOMPETENCIJA — TAI SAU IR KITIEMS REIKSMINGU KURYBINIU IDEJU, PRODUKTU, PROBLEMU
SPRENDIMU TYRINEJIMAS, GENERAVIMAS, KURIMAS, VERTINIMAS, ISLAIKANT DARNU SANTYK] SU SAVIMI IR APLINKA.

10. Kirybiskumo kompetencijos sandai:

10.1. tyrinéjimas: identifikuoja problemas ir kiirybines galimybes, renka, sieja ir kritiSkai vertina kiirybai reikalingg informacija; dalinasi zZiniomis, idéjomis,
patirtimai;

10.2. generavimas: kelia id¢jas, siiilo sprendimus; pasirenka sau ir kitiems reikSmingas idéjas, jas apsvarsto i$ skirtingy perspektyvy;

10.3. kiirimas: etiSkai veikia kurdamas savarankiskai, nebijo rizikuoti ir klysti; lanksciai naudoja kiirybos biidus ir priemones; tobulina, pristato ir dalinasi
kiirybos rezultatais;

10.4. vertinimas ir refleksija: vertina ir (ar) reflektuoja produkto / sprendimo naujuma, vertinguma, kiirybos procesa.

11. Kiirybiskumo kompetencijos raida:

. i Sandy raiSka numatytam laikotarpiui
Sandai Sandy raiska - —
PrieSmokyklinis ugdymas
Tyrin¢jimas. Identifikuoja problemas ir kiirybines galimybes. Uzduoda daug klausimy, susijusiy su kiirybine veikla, kurioje dalyvauja.
Renka, sieja ir kritiSkai vertina kiirybai reikalingg Nurodo, kokiy ziniy, priemoniy, gebé¢jimy reikés kiirybinei veiklai.
informacija. Pasitikslina informacija, jei ji neaiski ar dviprasmiska.
Dalinasi ziniomis, idéjomis, patirtimi. Dalinasi savo id¢jomis, Ziniomis, kiirybos rezultatais artimoje aplinkoje.
Generavimas. | Generuoja idé€jas ir sprendimus. Sitlo 1d¢jg ir sprendimg. Paaiskina, kg noréty sukurti, kokio kiirybos rezultato
tikisi.
Apsvarsto idéjas, galimybes, veiksmus 1§ skirtingy Numato kiirybos eiga remdamasis ankstesne patirtimi.
perspektyvy.




) " Sandy raiSka numatytam laikotarpiui
Sandai Sandy raiska - —
PrieSmokyklinis ugdymas
Pasirenka reikSmingas sau ir kitiems id¢jas ir Nurodo, kam bus skirti kiirybos rezultatai ir kaip jie gali paveikti kitus.
sprendimus.

Kirimas. Kuria savarankiskai, nebijo rizikuoti ir klysti. Iniciatyvus imdamasis kiirybiniy sumanymy ir juos jgyvendindamas.
Susidiires su sunkumais tesia pradétg veikla, jei sulaukia pagalbos ar
padrasinimo.

Lanks¢iai naudoja kiirybos buidus ir priemones. ISbando jvairias kiirybinés veiklos priemones ir budus.

Tobulina ir pristato kiirybos rezultatus. Uzbaigia pradéta kuirybinj darbg (veikla), paragintas tobulina. Kuirybos
rezultatus pristato pasitilytu biidu: Zodziu, pieSiniu, nuotraukomis,
nesudétinga schema, judesiais ir kt.

12. PAZINIMO KOMPETENCIJA — TAI MOTYVACIJA IR GEBEJIMAS PAZINTI SAVE IR PASAULI, IGYJAMI SUVOKIANT
(PERIMANT) ZMONIJOS KULTURINE PATIRT]. SI KOMPETENCIJA APIMA DALYKO ZINIAS IR GEBEJIMUS, KRITINIO MASTYMO,
PROBLEMU SPRENDIMO, MOKEJIMO MOKYTIS GEBEJIMUS. MOKYKLINIS PAZINIMAS REIKALAUJA VALIOS, PASTANGU IR
ATKAKLUMO.

13. Pazinimo kompetencijos sandai:

13.1. dalyko Zinios ir geb¢jimai: apibiidina dalykui biidingus pagrindinius objektus, reiskinius ir procesus; mokosi dalyko programoje nurodyty fakty ir
savoky; tinkamai taiko taisykles, atlieka standartines procediiras ir algoritmus, jy taikyma iliustruoja pavyzdZziais;

13.2. kritinis mastymas: kvestionuoja, vertina ir pagrindzia id¢jas, argumentus ir sprendimus; mokinys masto kritiSkai, kai sitilo naujus mastymo aspektus,
variantus, atsizvelgia | dalykui biidingus susitarimus ir tuo btidu gauna kaip galima naudingesnes iSvadas; atpaZjsta ir vertina ta pacig informacija, kuri skirtinguose
kontekstuose reprezentuojama skirtingai;

13.3. problemy sprendimas: kelia klausimus, iSskiria sprestinas problemas ir pokyciy reikalaujancias sritis, vertina jvairias pokyciy alternatyvas, jy moralines,
socialines, ekonomines ir ekologines pasekmes. Problemas formuluoja ir sprendzia naudodamasis kompiuterine technika ar kitais biidais. Kuria pridétine verte,
vertina situacija, kaupia resursus. Suvokia pridétinés vertés kiirimo ir naudojimo galimybes (tokia verté galéty biti produktai, paslaugos ar idéjos sprendziant
problemas ar tenkinant poreikius). Si dedamoji apima kalby, procesy désningumy ir sistemy, reikalingy valdyti skaitmeninius jrankius ir robotus, Zinojima, supratima
ir jgiidzius;

13.4. moké¢jimas mokytis: konstruodamas ir siedamas jvairiy sri¢iy zinias (Zinojima) ir jgiidzius, kuriasi vientisg pasaulévaizdj; apraSo pasaulj kalba, vaizdais,
simboliais, matematinémis ir kitomis priemonémis; kritiskai reflektuoja atsizvelgdamas | mokymosi tikslus, suvokia mokymosi mokytis visuomeninj konteksta.

14. Pazinimo kompetencijos raida:



Sandai

Sandy raiska

Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

PrieSmokyklinis ugdymas

Dalyko zinios ir
gebéjimai.

Atpazjsta, apibiidina mokymo(si) objektus ir sgvokas.

Skiria daiktus ir reiSkinius pagal jiems buidingus pozymius. Sieja skaicius, garsus su
juy simboliais. Kalba aiskiai, suprantamai. Pastebi ir jvardija jvairias objekty sekas,
désningumus, pastebétus aplinkoje.

Atpazjsta, paaiskina ir naudojasi pagrindiniais dalyko
faktais ir idéjomis.

Naudoja kalbines ir vaizdines priemones daiktams ir reiSkiniams apibiidinti.
Nuosekliai pasakoja apie jam nutikusius jvykius, atpasakodamas istorijg pamini
daugelj svarbiausiy fakty. Mégaujasi humoru ir patys kuria juokelius, paremtus
netikétumu, neatitikimu, hiperbolizavimu.

ISmano ir taiko dalyko procediiras.

Atpazjsta jprastus ir kuria naujus minciy raiskos biidus. Atpazjsta spausdintinémis
raidémis uzrasytus paprastesnius ar daznai matomus zodzius. Bando uZrasyti savo
mintis, i§ pradziy naudodami piesinius, savo sugalvotus simbolius, ilgainiui
iterpdami vis daugiau atpazistamy raidziy.

Kritinis mastymas.

Taiko dalykui budingg mastymo forma.

Atlieka pastangy reikalaujancia su mastymu susijusig veikla. Atlieka uzduotis
suaugusiajam nukreipiant, paskatinant, kai siekiama ilgesn;j laika iSlaikyti veiklos
kryptinguma.

Paaiskina ir taiko dalykui btidingus pagrindimo budus.

Atlieka mastymo pagrindimui biidingg veiklg. Lygina objektus tarpusavyje, nurodo
ju panaSumus ir skirtumus. Klasifikuoja objektus j grupes pagal viena poZym;.
Suvokia logines veiksmy sekas, priezasties ir pasekmes rysius.

Atpazjsta ir sieja zinias skirtinguose kontekstuose.

Daiktus ir reiSkinius apibtidina skirtingais raiSkos biidais. Suvokia laiko seka.
Numato tolesn¢ jvykiy eiga remdamiesi ankstesne patirtimi, paaiskinti, kod¢l tikisi
vienokio ar kitokio rezultato.

Problemy
sprendimas.

Kelia klausimus.

Troksdami naujy Ziniy, stebi, tyrinéja, klausin¢ja. Daznai klausia ,,.kodel?*,
domédamiesi gamtos reiSkiniais, kity Zzmoniy elgesio motyvais ar pan. Uzduoda
nejprastus ir jautrius klausimus.

Identifikuoja problemas ir kelia jy sprendimo id¢jas.

Atpazjsta problemas kaip tvarkos nebuvima. [vardija vieng ar kelias problemos
sprendimo idé¢jas. Suvokia, kada instrukcijos yra neaiskios ar dviprasmés ir papraso
patikslinti ar pakartoti.

SprendZzia problemas ir jgyvendina id¢jas.

Problemy sprendimg suvokia kaip tvarkos kiirima. Stebi, kiek tiksltis sprendimai, ir
koreguoja veiksmus atsizvelgiant j rezultatais. Gali planuoja biisimg veikla
remdamasis jau turimu patyrimu. Skatinamas iesko naujy sprendimy.




) » Sandy raiSka numatytam laikotarpiui
Sandai Sandy raiska — —
PrieSmokyklinis ugdymas
Moke¢jimas Reflektuoja mokymosi procesa. Mokosi i$ savo veiklos. Vertina savo veiklos rezultatus, jy kokybe¢. Nepavykus i$
mokytis. karto bando dar kartg. Mokosi i$ savo klaidy, jas taiso.
Masto apie pazinimo, mastymo, mokymosi procesg Reflektuoja savo sprendimy priémimo procesa. Nusako, kur, kada ir kokiomis
(metakognicija). aplinkybémis jgijo tam tikry ziniy.

15. PILIETISKUMO KOMPETENCIJA — TAI PILIETINIS TAPATUMAS IR PILIETINE GALIA, GRISTA VERTYBEMIS, NUOSTATOMIS,
ZINIOMIS IR PRAKTINIO VEIKIMO GEBEJIMAIS, IGALINANCIAIS KARTU SU KITAIS ATSAKINGAI KURTI DEMOKRATISKA
VISUOMENE, STIPRINTI LIETUVOS VALSTYBINGUMA.

16. Pilietiskumo kompetencijos sandai:

16.1. pilietinis tapatumas ir pilietin¢ galia: nusako piliecio ir valstybés santyki, sieja save su valstybe, zino ir geba paaiSkinti pagrindines piliecio teises ir
pareigas, nusiteikes prisiimti atsakomybe dél valstybés ir visuomenés raidos; paaiskina, kas yra pilietis, geba buti atviras kintanc¢iam pilietiSkumo supratimui, gali
izvelgti problemas ir galimybes, kylancias pilietiniam tapatumui globaliame pasaulyje; suvokia, kas yra pilietiné visuomene, geba paaiSkinti pagrindinius jos
principus ir vertybes. Suvokia pilietinés galios esmg¢ ir prasme, geba rinktis veiksmingus jos stiprinimo biidus;

16.2. gyvenimas bendruomeng¢je kuriant demokratiska visuomeng: supranta, kad teisiné sistema yra demokratinio bendrabiivio pagrindas, jaucia socialing
atsakomybe d¢l savo veiksmy, dalyvauja kuriant darnig sociokultiiring, ekonoming, ekologing aplinka; jsitraukia j bendruomenés gyvenima, geba tirti problemas,
igyvendina iniciatyvas ir pozityvius pokycius bendruomengje; supranta nevyriausybiniy organizacijy vaidmenj kuriant demokratiSkg bendrabiivi, pasirenka jvairias
savanorysteés veiklos formas ir biidus; suvokia, kad demokratija ne tik valstybés valdymo forma, bet ir kasdienio gyvenimo biuidas; gerbia demokratijos vertybes ir
kuria bendruomeniska aplinka; suvokia, kaip asmens dalyvavimas lemia bendruomenés ir demokratinés visuomenés stipréjima;

16.3. pagarba zmogaus teiséms ir laisvéms: paaiSkina pagrindinius zmogaus teises ginancius dokumentus, suvokia dokumenty prasme ir institucijy
funkcionaluma; gerbia kito nuomong ir kitokig pilieting pozicija; suvokia, kad ne viskas, kas teiséta, yra teisinga; atpazjsta situacijas, imasi veiksmy, kai pazeidZziamos
asmeninés arba kito asmens teisés, suvarzomos laisvés; analizuoja ir kritiSkai vertina Ziniasklaidoje pateikiamg informacijg, suvokia Ziniasklaidos vaidmenj
demokratijoje, atpaZjsta propagandos apraiSkas ir renkasi kovos su ja budus;

16.4. valstybés kirimas ir valstybingumo stiprinimas tarptautinéje bendruomenéje: jsipareigoja gerbti ir saugoti Lietuvos valstybés nepriklausomybg ir
suverenuma, analizuoja politinius procesus ir juos kritiskai vertina; suvokia, kad valstybé stiprinama ginant ja nuo iSorés pavojy ir riipinantis visuomene, tausojant
kultiiros ir gamtos iSteklius; iSreiSkia socialinj solidaruma, tausoja iSteklius ir kuria darnig aplinkg; analizuoja ir vertina Lietuvos dalyvavimo Europos Sajungos,
Siaurés Atlanto sutarties ir kitose tarptautinése organizacijose reiksme.

17. PilietiSkumo kompetencijos raida:



Sandai

Sandy raiska

Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

PrieSmokyklinis ugdymas

Pilietinis tapatumas ir
pilietiné galia.

Nusako piliecio ir valstybés santyk], sieja save
su valstybe, zino ir geba paaiskinti pagrindines
piliecio teises ir pareigas, nusiteikes prisiimti
atsakomybe dél valstybés ir visuomenés raidos.

Atpazjsta Lietuvos valstybés simbolius (herba, véliava, himng). Ivardija
svarbiausias valstybines Sventes.

Paaiskina, kas yra pilietis, geba biti atviras
kintan¢iam pilietiSkumo supratimui, gali jzvelgti
problemas ir galimybes, kylancias pilietiniam
tapatumui globaliame pasaulyje.

Skiria akivaizdy elementary pilietiskg ir nepilietiska elges;.

Suvokia, kas yra pilietiné visuomené, geba
paaiskinti pagrindinius jos principus ir vertybes.
Suvokia pilietinés galios esmg ir prasme, geba
rinktis veiksmingus jos stiprinimo budus.

Dalyvauja paprastose mokytojy inicijuotose pilietinése veiklose.

Gyvenimas
bendruomenéje kuriant
demokratiSkg visuomeng.

Supranta, kad teisin¢ sistema, yra demokratinio
bendrabiivio pagrindas. Jaucia socialing
atsakomybe dél savo veiksmy, dalyvauja kuriant
darnig sociokulttiring, ekonoming, ekologing
aplinka.

Aptaria svarbiausius susitarimus, elgesio taisykles ir jy laikosi.

Isitraukia | bendruomenés gyvenima, geba tirti
problemas, jgyvendina iniciatyvas ir pozityvius
pokycius bendruomenéje. Supranta neformaliyjy
ir nevyriausybiniy organizacijy vaidmenj kuriant
demokratiskg bendrabiivi, pasirenka jvairias
savanorystés veiklos formas ir biidus.

Bendradarbiauja su draugais atlikdamas bendras veiklas.

Suvokia, kad demokratija yra ne tik valstybés
valdymo forma, bet ir kasdienio gyvenimo
biidas. Gerbia demokratijos vertybes ir kuria
bendruomeniska aplinka. Suvokia, kaip individo,
dalyvavimas lemia bendruomenés ir
demokratinés visuomenés stipréjima.

Paaiskina, kad visi lygs, nei vienas néra geresnis uz kita, tariasi dél bendro
sprendimo.




Sandai

Sandy raiska

Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

PrieSmokyklinis ugdymas

Pagarba Zmogaus teiséms
ir laisvems.

Zino pagrindinius Zmogaus teises ginan&ius
dokumentus, suvokia dokumenty prasme ir
institucijy funkcionalumg. Gerbia kito nuomong
ir kitokig pilieting pozicija.

Turi ir vertina savo ir kity nuomoneg, paiso savo ir kity poreikiy.

Suvokia, kad ne viskas, kas teiséta, yra teisinga.
AtpaZjsta situacijas, imasi aktyviy veiksmy, kai
pazeidziamos asmenings, arba kito asmens
teisés, suvarzomos laisveés.

Skiria tinkamg ir netinkama elgesj elementariose situacijose atsizvelgdami j poveikj
kitiems.

Analizuoja ir kritiSkai vertina ziniasklaidoje
pateikiama informacija, suvokia ziniasklaidos
vaidmenj demokratijoje, atpazista propagandos
apraiskas ir sitilo kovos su ja budus.

Mokytojo ir tévy padedamas atpaZzjsta reklamas ir jy tikslus populiariose
ziniasklaidos priemonése.

Valstybés kiirimas ir
valstybingumo
stiprinimas tarptautinéje
bendruomengje.

Isipareigoja gerbti ir saugoti Lietuvos valstybés
nepriklausomybg ir suverenuma, analizuoja
politinius procesus ir juos kritiSkai vertina.

Ivardija svarbiausias Lietuvos valstybés institucijas.

Suvokia, kad valstybé stiprinama ginant ja nuo
1Sorés pavojy ir ripinantis visuomene, tausojant
kultiiros ir gamtos iSteklius. ISreiskia socialinj
solidaruma, tausoja iSteklius ir kuria darnig
aplinka.

Savo pozityviais veiksmais prisideda prie kultiiros ir gamtos iStekliy saugojimo.

Analizuoja ir vertina Lietuvos dalyvavimo
Europos Sajungos, Siaurés Atlanto sutarties ir
kitose tarptautinése organizacijose reikSme.

Ivardija svarbiausias tarptautines organizacijas, kurioms priklauso Lietuva.

18. SKAITMENINE KOMPETENCIJA — TAI MOTYVACIJA IR GEBEJIMAS NAUDOTIS SKAITMENINEMIS TECHNOLOGIJOMIS
UZDUOTIMS ATLIKTI, MOKYTIS, PROBLEMOMS SPRESTI, DIRBTI, BENDRAUTI IR BENDRADARBIAUTI, VALDYTI INFORMACIJA,
EFEKTYVIAI TINKAMAI, SAUGIAI, KRITISKAI, SAVARANKISKAI IR ETISKAI KURTI IR DALYTIS SKAITMENINIU TURINIU.

19. Skaitmeninés kompetencijos sandai:

19.1. skaitmeninis turinys: kuria jvairiy formy ir formaty skaitmeninj turinj ir dirba su juo, apimant skaitmeninio turinio paieska, filtravimg (atranka), analize
ir kritinj vertinima, valdyma, pertvarkyma, integravimg ir apdorojimo automatizavimg; paiso skaitmeninio turinio autoriy teisiy;
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19.2. skaitmeninis komunikavimas: bendrauja ir bendradarbiauja naudodamasis skaitmeninémis technologijomis, apimant socialing ir pilietine veikla
skaitmeninéje erdvéje, etisSkai elgiasi skaitmeninéje erdvéje, valdo skaitmening tapatybe, saugo savo ir kity reputacija internete, valdo informacija, pateikta
skaitmeninémis priemonémis;

19.3. skaitmeniné sauga: saugiai naudojasi skaitmeninémis technologijomis, saugo asmens duomenis bei privatumg skaitmeninéje erdvéje, tinkamai naudoja
skaitmenines technologijas saugodamas aplinka, saugiai naudoja skaitmeninius prietaisus bei informacines sistemas;

19.4. problemy sprendimas: kiirybiskai naudojasi skaitmeninémis technologijomis spresdamas problemas, apimant kompiuteriniy (informaciniy) sistemy
techniniy ir technologiniy problemy sprendima, kritiSka galimy problemos sprendimy jvertinimg ir skaitmeniniy technologijy pasirinkima, taip pat skaitmeninés

kompetencijos jsivertinimg ir jos spragy identifikavima.
20. Skaitmeninés kompetencijos raida:

. . Sandy raiSka numatytam laikotarpiui
Sandai Sandy raiska 4 s P
PrieSmokyklinis ugdymas
Skaitmeninis Kuria skaitmeninj turinj. Mokytojo padedamas kuria paprasciausia skaitmeninj turinj.
turinys. Iesko, filtruoja, analizuoja, vertina, valdo skaitmeninj turinj. Mokytojo padedamas naudojasi mokomaja programa, mokyklos
skaitmenine aplinka ar internetu ir ieSko nagrinéjamy objekty, palygina
juos ir vertina pagal mokytojo nurodytus pozymius, randa anksciau
kurtg ar naudotg skaitmeninj turinj.
Mokytojo padedamas jterpia naujus elementus ar kitaip pertvarko savo
Pertvarko ir integruoja skaitmeninj turinj, automatizuoja turinio |sukurtg paprastg skaitmeninj turinj, vykdo keliy komandy seka.
pertvarkyma.
Paiso skaitmeninio turinio autoriy teisiy. Mokytojo padedamas suvokia, kad naudojantis ir dalijantis skaitmeniniu
turiniu reikia atsizvelgti j tam tikras taisykles.
Skaitmeninis Bendrauja ir bendradarbiauja naudodamasis skaitmeninémis Su pagalba konkrec¢iam kontekstui pasirenka paprastas skaitmenines
komunikavimas |technologijomis. technologijas bendravimui ir bendradarbiavimui.
Atsakingai dalyvauja socialingje ir pilietingje veikloje PaaiSkina, kas yra pilietis ir kad jo dalyvavima bendroje veikloje
naudodamasis skaitmeninémis technologijomis. palengvina skaitmeninés technologijos. Su pagalba atpazjsta paprastas,
palengvinancias bendravimg skaitmenines technologijas.
Etiskai elgiasi skaitmeningje erdvéje. Mokytojo padedamas naudoja paprasciausias skaitmenines
technologijas bendravimui laikydamasis paprasciausiy elgesio normy
(mandagumas, pagarba, empatija ir kt.).
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Sandy raiSka numatytam laikotarpiui

Sandai Sandy raiska
PrieSmokyklinis ugdymas

Valdo skaitmening tapatybe. Apibudina, kad internete yra skelbiama daug jvairios informacijos apie
Zzmones, mokytojo ar tévy padedamas nustato, kokia informacija apie
zmogy yra teigiama, o kokia ne.

Skaitmeniné Saugiai naudojasi skaitmeninémis technologijomis. Naudoja mokytojo rekomenduojamus paprastus biidus apsisaugoti nuo
sauga. galimy pavojy sveikatai skaitmeninéje aplinkoje.

Saugo asmens duomenis bei privatumg skaitmenin¢je erdvéje. | Paaiskina, kokie Zmoniy duomenys yra asmeniniai ir kodél jy negalima
atskleisti kitiems, kad bendraujant telefonu ar interneto priemonémis,
asmens duomeny atskleidimas gali turéti blogy pasekmiy.

Tinkamai naudojasi skaitmeninémis technologijomis Papasakoja, kad speciallis jrenginiai stebi aplinka, uzterStumo lygj,

saugodamas aplinka. klimato kaita, prognozuoja orus ir stebi kitus jvairius gamtos procesus,
padeda priimti Zzmonéms teisingus sprendimus saugant gamtg ir aplinka.

Saugo skaitmeninius prietaisus. Ivardija pagrindinius iSorinius pavojus, galinCius pakenkti
skaitmeniniams prietaisams, pavyzdZiui drégme, skysciai, dulkes,
netvarkingi laidai, netinkama aplinkos temperatiira, kritimo galimybeé ir
kt. Zino, kam pranesti apie pastebétus pavojus.

Problemy Kirybiskai naudojasi skaitmeninémis technologijomis Papasakoja, kad kompiuteriu galima piesti, kurti muzika, filmus, rasyti,
sprendimas. spresdamas zaisti daugybe kiirybg ugdanciy zaidimy ir daryti daugybe kity idomiy
problemas. darby. Mokytojo padedamas atpazjsta paprastas skaitmenines

technologijas, kurias galima naudoti skaitmeniniam turiniui kurti.

Sprendzia technines ir technologines problemas.

Mokytojo padedamas atpazjsta paprasciausias technines problemas,
kurios kyla naudojantis skaitmeniniais jrenginiais.

KritiSkai vertina galimus problemos sprendimus ir skaitmeniniy
technologijy pasirinkima.

Mokytojo padedamas pasirenka skaitmenines priemones paprastai
uzduociai atlikti.

Isivertina skaitmening kompetencijg ir identifikuoja spragas.

Mokytojo padedamas jvardija skaitmenines technologijas, kuriomis teko
naudotis.
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21. SOCIALINE, EMOCINE IR SVEIKOS GYVENSENOS KOMPETENCIJA — ASMENS SAVIM(_)NE IR SAVITVARDA, SOCIALINIS
SAMONINGUMAS, TARPUSAVIO SANTYKIU KURIMO GEBEJIMAI, ATSAKINGAS SPRENDIMU PRIEMIMAS IR ASMENS RUPINIMASIS
FIZINE IR PSICHINE SVEIKATA.

22. Socialinés, emocinés ir sveikos gyvensenos kompetencijos sandai:

22.1. savimong ir savitvardos jgiidziai: atpazjsta, jvardija ir valdo emocijas, elgiasi vadovaudamasis vertybémis; atpazjsta asmenines savybes ir iSoring
pagalbg; siekia asmeniniy ir akademiniy tiksly;

22.2. empatiskumas, socialinis sgmoningumas ir teigiamy tarpusavio santykiy kiirimas: atpazjsta kity emocijas ir jas atliepia; atpazjsta individualius ir grupés
panasumus ir skirtumus; naudojasi bendravimo jgiidziais veiksmingai komunikuojant; geba konstruktyviai uzkirsti kelia, valdyti ir spresti tarpasmeninius konfliktus;

22.3. atsakingas sprendimy priémimas ir elgesys vertinant pasekmes: priima sprendimus atsizvelgdamas j saugumo, etinius ir visuomeninius veiksnius;
kasdienése akademinése ir socialinése situacijose taiko atsakingy sprendimy priémimo jgiidZius; prisideda kuriant Seimos, mokyklos ir bendruomenes gerove;

22.4. rupinimasis sveikata: vertina sveikatg kaip vieng i§ esminiy vertybiy, lemianciy asmens ir visuomenés gerove bei gyvenimo kokybe; riipinasi sveikata
pasitelkdamas fizinj aktyvuma; supranta sveikos mitybos svarbg sveikatai ir renkasi sveikatai palankius maisto produktus.

23. Socialinés, emocinés ir sveikos gyvensenos kompetencijos raida:

) » Sandy raiSka numatytam laikotarpiui
Sandai Sandy raiska — —
PrieSmokyklinis ugdymas
Savimong¢ ir Atpazjsta, jvardija ir valdo emocijas, elgiasi vadovaudamasis Atpazjsta ir jvardija jausmus skirtingose situacijose.
savitvardos vertybémis. - — - — - — —
igtidziai. Atpai;sta Sltl.la.ClJ as, kurlqse relkla suvaldyti emocijas, pasako, kaip jas
gali suvaldyti, ir bando tai daryti.
Ivardija vertybes, kurios padeda priimti sprendimus.
AtpaZjsta asmenines savybes ir iSorin¢ pagalba. Apibiidina save, savo bruozus. Papasakoja, kg daryti patinka, o ko
nepatinka.
Ivardija asmenis, kuriais gali pasitikéti ir kreiptis pagalbos.
Siekia asmeniniy ir akademiniy tiksly. Paaiskina, kas yra tikslas ir kaip iSsikeltas tikslas padés mokytis, kelia
elementarius tikslus ir pasako, kaip jy sieks.
Pateikia pavyzdziy, kokios savybes, elgesys padéjo ka nors iSmokti.
Empatiskumas, Atpazjsta kity emocijas ir jas atliepia. Ivardija kity veidu ir kiino poza iSreikStas emocijas. Tinkamai reaguoja
socialinis 1 aplinkiniy emocijas.
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sagmoningumas ir
teigiamy
tarpusavio
santykiy kiirimas.

Apibidina ir demonstruoja démesingo klausymo jgiidzius.

Atpazjsta individualius ir grupés panaSumus ir skirtumus.

Paaiskina individualius ir grupés poreikius (poreikj buti iSklausytam,
turéti galimybe Zaisti, sulaukti pagalbos ar palaikymo).

Ivardija klasés mokiniy / draugy ir artimyjy savybes ir pomégius.

Naudojasi bendravimo jgiidziais veiksmingai komunikuodamas.

Paaiskina, kaip kity palaikymas padeda pasijusti reikalingu kitiems,
sékmingai kartu mokytis ir zaisti; laikosi sutarty taisykliy.

Demonstruoja grupés darbui reikalingg elgesi.

Geba konstruktyviai uzkirsti kelig, valdyti ir spresti
tarpasmeninius konfliktus.

Apibudina situacijg, kurioje kilo nesutarimas, atpazjsta ir jvardija
nesutarimo priezastj. Be suaugusiojo pagalbos sprendzia nedidelius
konfliktus.

Paaiskina, kaip suvaldytas pyktis padeda spresti nesutarimus. Atsisako
dalyvauti nepriimtinose situacijose ir paaiskina kodél.

Atsakingas Priima sprendimus atsizvelgdamas j saugumo, etinius ir Apibiidina situacijas ar vietas, kuriose gali jaustis nesaugiai (gatvéje,
sprendimy visuomeninius veiksnius. uzkalbinti nepazistamo zmogaus) ir pasako, kaip reikia elgtis.
priémimas ir ‘ Dalyvauja kuriant bendras taisykles. Apibtdina situacijas, kuriose
?1gCSYSs pasekmiy svarbu klausyti suaugusiyjy (Seimos nariy ar mokytojo).
fvertinimas. Kasdienése akademinése ir socialinése situacijose taiko Atpazjsta, analizuoja ir paaiSkina kasdienes situacijas, kuriose reikia
atsakingy sprendimy priémimo jgiidZius. priimti sprendima.
Pritaiko ir paaiSkina panaudotus sprendimo priémimo jgiidZius.
Prisideda kuriant Seimos, mokyklos ir bendruomenés gerove. Pasisitlo padéti jvairiuose klasés prieziiiros darbuose (paruosti klase
pamokai, sutvarkyti priemones, surinkti Siuksles, nuvalyti stalus ir
pan.), taupo resursus.
Papasakoja, kaip gali padéti ir padeda savo Seimos nariams atlikti
kasdienius darbus.
Riipinimasis Vertina sveikata, kaip vieng i§ esminiy vertybiy, lemianciy Paaiskina, kas yra biiti sveikam ir stipriam ir kodél svarbu riipintis
sveikata. asmens ir visuomenés gerove bei gyvenimo kokybe. sveikata.

Laikosi elementariy asmens higienos reikalavimy, demonstruoja
savitvarkos jgiidzius.
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Riipinasi sveikata pasitelkdamas fizinj aktyvuma. Taisyklingai sédi, stovi, juda.

Aktyviai leidzia laisvalaiki, zaidzia, laikydamasis saugaus elgesio
taisykliy.

Paaiskina fizinio aktyvumo naudg sveikatai ir savijautai, kelia fizinio
aktyvumo tikslus ir pademonstruoja mégstamus fizinius pratimus.

Supranta sveikos mitybos svarbg sveikatai ir renkasi sveikatai Paaiskina maisto svarbg sveikatai. Taiko maisto vartojimo taisykles
palankius maisto produktus. (neskuba, sukramto ir kt.), saugiai vartoja maistg ir paaiskina kodel.




